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Uso del Cinturon de Seguridad

El cinturdn de seguridad es un implemento destinado a proteger, a quienes viajan en un automévil, de lesiones
en caso de accidentes, por lo tanto debe ser usado siempre, su uso salva vidas.

El cinturén consta de dos correas o cintas fuertemente sujetas al interior del automovil, una para sujetar el
tronco del cuerpo y el otro para sujetar el vientre.

Para utilizar adecuadamente el cinturén de seguridad es necesario:

» Regular el asiento y respaldo de tal manera que viaje comodamente. Cada asiento es para una sola persona.
« La cinta superior debe pasar por el hombro y no por el cuello o la garganta. Sujételo cmodamente pero firme.
« La cinta inferior debe cruzar a través de las caderas y no a través del estomago.

« Si una mujer embarazada viaja en automavil, deberéa colocar la cinta superior entre los senos y la cinta inferior
debajo del vientre.

« El cinturén no debe quedar torcido y no debe rozar con aristas o bordes que lo puedan desgastar.

Lo que no debe hacer con el cinturon de seguridad:

* Nunca lo use holgado, porque de esta forma no protege.

* Nunca lo pase por debajo del brazo, porque en un impacto no detendra eficazmente.
» Nunca lleve nifios sobre las piernas ni los asegure junto con el adulto.

* Nunca incline demasiado el respaldo del asiento hacia atras, porque durante un impacto el cuerpo podria
deslizarse por debajo del cinturén.



